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Incontri sul tappeto 
 

La differenza di genere è il tema degli “Incontri sul tappeto”. Ospiti delle 
serate sono donne e uomini che hanno fatto scelte e percorsi non comuni, 
interpretando di fatto in modo originale i ruoli di donna e di uomo e 
suggerendo nuove possibilità di incontro.  

L´invito a partecipare è rivolto a chi è pronto ad ascoltare e a narrare storie 
di vita, a riflettere sulle esperienze e ad esplorare terreni nuovi a partire dai 
temi sul tappeto dello SpazioTeatro. 

 

16.10.06     Lilith e il corpo: aspetti nascosti dell’interiorità 
femminile. 

  Incontro con Beatriz Borgeaud, astrologa e ricercatrice  di 
simboli e immagini del femminile, e Sonia Mar, esperta di 
danze femminili nelle diverse culture.  

13.11.06 Donne al potere o donne di potere.  

 Incontro con  Donatella Borghesi, caporedattrice attualità 
di “Flair”  e autrice di “Specchio, specchio delle mie 
brame”, con Valeria Fedeli, segretaria nazionale della CGIL 
tessili, esperta di globalizzazione e con Claudia Sorlini, 
biologa e preside della facoltà di Agraria dell’Università di 
Milano.  

29.01.07  Uomini… Il gioco delle polarità 

 Incontro con Ugo Fasani, chirurgo, oncologo, omeopata   
kinesiologo, e con Valter Mader, terapista-insegnante di 
shiatsu e counselor.  

12.02.07      In due. 

  Incontro con coppie affettive o partner di lavoro.  

19.03.07 Festa di chiusura 

 

 

Gli incontri iniziano alle ore 21, si svolgono sul tappeto e sono gratuiti. Si 
prega confermare la presenza alla serata. 

Per informazioni: 
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Valorizzare le differenze 
 

Promuoviamo iniziative per sviluppare la capacità di vivere in modo 

propositivo e creativo.  

Le differenze, siano esse di genere, di cultura, di valori, sono al centro della 
nostra ricerca professionale.  

Il filo conduttore delle proposte per l’anno 2006-2007 è il tema 
delle differenze di genere, che verrà esplorato attraverso incontri 
di approfondimento sul tema e laboratori esperienziali. 

Le nostre iniziative sono rivolte a persone aperte al confronto, che credono 

nella crescita personale e nel cambiamento come strumenti essenziali per 
esprimersi pienamente ed influenzare in senso positivo il proprio mondo. 

 

 

Chi siamo  

 

Chiara Baratti è consulente e formatrice aziendale, direttore di 
psicodramma e conduttore di gruppi con metodologie attive, didatta presso 
la Scuola di Psicoterapia Psicodrammatica di Milano. 

 

Maria Chiara Spotti, docente presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore 
di Milano, psicodrammatista, si occupa di formazione alla relazione 
interculturale. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


